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1 Rezitationstext



Sam No Mitrah Umschrift (IAST)

2 Umschrift (IAST)

1

Il Sam mo mitrah mantah

2

sam no mitrah sam varunah | sSam no bhavatvaryama | sam na indro brhaspatih |

sam no visnururukramah |

3

namo brahmane | namaste vayo | tvameva pratyaksam brahmasi | tvameva
pratyaksam brahma vadisyami |

4

rtam vadisyami | satyam vadisyami | tanmamavatu | tadvaktaravatu | avatu mam |

avatu vaktaram |

5

Il Om santih santih santih |l
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3 Studienteil

1

Il Sam mo mitrah mantah Il

Mangala Mantra der Taittirtya Upanisad

2

$§am no mitrah sam varunah | Sam no bhavatvaryama | Sam na indro brhaspatih | Sam
no visnururukramah |

Heil uns Mitra, heil Varuna, heil Aryaman, heil Indra und Brhaspati, heil der weithin-
schreitende Visnu.

Sam (avy.): Heil, Wohl, Gliick, Frieden, zusammen. Nah (4/3): von uns. Mitrah (m. 1/1): Gefahrte, Freund. Sam (avy.):
Heil, Wohl, Gliick, Frieden, zusammen. Varunah (m. 1/1): Vedische Gottheit des Ozeans, des kosmischen Gesetzes rta.
Sam (avy.): Heil, Wohl, Gliick, Frieden, zusammen. Nah (4/3): von uns. Bhavat (10t): Vbhi (sein, werden), moge er sein,
werden. Aryama (m. 1/1): Vedische Aditya-Gottheit, steht fiir Gastfreundschaft und Vertrége. Sam (avy.): Heil, Wohl,
Gliick, Frieden, zusammen. Nah (4/3): von uns. Indrah (m. 1/1): Vedischer Donner- und Heldengott. Kénig der Devas.
Brhaspatih (m. 1/1): der erhabene Herr, der Herr der Weisheit, der Lehrer der Gotter. Sam (avy.): Heil, Wohl, Gliick,
Frieden, zusammen. Nah (4/3): von uns. Visnu (m. 1/1): Visnu, der Alldurchdringende. Urukramah (m. 1/1): der weit
schreitet.

3

namo brahmane | namaste vayo | tvameva pratyaksam brahmasi | tvameva pra-
tyaksam brahma vadisyami |

Verehrung dem Brahman! Dir Verehrung, o Vayu; du bist ja offenbar das Brahman; dich
will ich fiir offenbar halten als Brahman

Namah (avy.): Vnam (beugen, griissen) Verehrung, Huldigung. Brahmane (1. 4/1): Brahman, Brahmane. Namas (avy.):
vnam (beugen, griissen) Verehrung, Huldigung. Te (4/1): Euer, Dein, das; Dir. Vayo (m. 8/1): oh Windgott. Tvam (1/1):
Du. Eva(avy.): so, genau, wirklich, auf diese Weise. Pratyaksam (n. 1/1): sichtbar, wahrnehmbar, offenbar. Brah-
ma (1. 1/1): Brahma der Schopfergott das heilige Wesen, der hichste Gott, das Absolute. Asi (lat): ,Vas (sein) du bist.
Tvam (2/1): Du. Eva (avy.): so, genau, wirklich, auf diese Weise. Pratyaksam (1. 2/1): sichtbar, wahrnehmbar, offen-
bar. Brahma (n. 2/1): Brahma der Schopfergott das heilige Wesen, der hochste Gott, das Absolute. Vadisyami (Irt): vVvad
(sprechen, sagen) ich werde sagen, ich will sagen.

4

rtam vadisyami | satyam vadisyami | tanmamavatu | tadvaktaravatu | avatu mam |
avatu vaktaram |

Recht will ich reden, Wahrheit will ich reden. Das schiitze mich, das schiitze den Reden-
den, mich schiitze es, den Redenden schiitze es!

Rtam (1. 2/1): kosmische Ordnung, Gesetz, das Richtige, Recht. Vadisyami (Irt): vvad (sprechen, sagen) ich werde sa-
gen, ich will sagen. Satyam (n. 2/1): Wahrheit, Wirklichkeit, das Wahre, Wahrhaftigkeit. Vadisyami (Irt): vvad (spre-
chen, sagen) ich werde sagen, ich will sagen. Mam (2/1): mich. Avatu (10t): vVav (beschiitzen, bewahren) moge schiitzen.
Tad (n. 1/1): das. Vakta (m. 1/1): Redner, Kampfredner, Sprecher, beredter Mann, Demagoge. Avatu (10t): Vav (beschiit-
zen, bewahren) moge schiitzen. Avatu (lot): Vav (beschiitzen, bewahren) moge schiitzen. Mam (2/1): mich. Avatu (lot):
Vav (beschiitzen, bewahren) moge schiitzen. Vaktaram (m. 2/1): den Sprechrer, Verkiindiger.



Sam No Mitrah Studienteil

5
Il Om $antih santih $antih 1
Om! Friede! Friede! Friede!

Santih (avy.): Gemiitsruhe, Frieden, Seelenruhe, Heil, Segen. Santih (avy.): Gemiitsruhe, Frieden, Seelenruhe, Heil, Se-
gen. Santih (avy.): Gemiitsruhe, Frieden, Seelenruhe, Heil, Segen.
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4 Quellenverzeichnis

Zu diesem Werk sind in der Textdatenbank noch keine Fundstellen erfasst.
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